Giovedi

Movimento | Gy|le tracce degli animali

Nel parco vivono molti mammiferi. In Val Martello &
possibile osservare nel proprio habitat camosci e cervi.
Accanto alle informazioni sulla biologia e sul
comportamento di questi animali, saranno illustrate le
problematiche legate - in particolar modo - alla massiccia
presenza del cervo ed i criteri adottati per gestire questa
specie.

Date: ogni giovedi, dal 2 giugno al 20 ottobre

Luogo di ritrovo: centro visite culturamartell, ore 9:00 2
Durata: circa 6 ore. Cammino effettivo 4 ore s

gio. 02.06. - gio. 20.10.2016

el -

Famiglia A spasso con le guardie del parco

Piacevole escursione nel Parco Nazionale dello Stelvio
guidati da un guardaparco. Si potranno apprendere
numerose ed interessanti notizie sugli animali che vivono
nell'area protetta e che - con un po’ di fortuna - sara anche
possibile avvistare.

Date: giovedi 30 giugno, 7 luglio, 18 e 25 agosto

Luogo di ritrovo: centro visite culturamartell, ore g:00
Durata: circa 5 ore. Cammino effettivo 3 ore

gio 30.06./07.07./18. € 25.08.2016

Venerdi

Movimento | Fino in cima della montagna

Attraversando diverse fasce altitudinali si raggiunge la
cima di una montagna

della Val Martello dalla quale si gode uno splendido
panorama.

Date: ogni venerdi, dal 24.06.16 al 30.09.16 (esclusi s, 12,
26 agosto e g settembre)

Luogo di ritrovo: centro visite culturamartell, ore 9:00
Durata: circa 6 ore. Cammino effettivo 5 ore

ven. 24.06. — ven. 30.09.2016

Famiglia Animali al crepuscolo

Seguendo i suggerimenti di una guardia del parco sara
possibile osservare, presso

I'osservatorio faunistico (punto panoramico) nelle
vicinanze del lago Gioveretto, animali attivi in particolar
modo al crepuscolo, come cervi e caprioli.

Date: ogni venerdi, dal 17 giugno al 16 settembre

Luogo di ritrovo: punto panoramico nei pressi
dell’albergo Zufritt,

Durata: dalle ore 17:00 fino alle ore 21:00
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Programm Nationalpark Sommer 2016

Montag
Kultur Niederhof - Bergbauern gestern und
heute

Hoch tuber dem Martelltal auf 1650 m liegt der
Niederhof. Bei der Fiihrung im urtimlichen Hofmuseum
erhalten Sie Einblicke in die Geschichte des Hofes und
seiner Bewohner. Bei der Verkostung der
selbsterzeugten Hofprodukte erleben Sie die
einzigartige Marteller Berglandwirtschaft.

Jeden Montag: vom 6. Juni bis 26. September
Treffpunkt: Niederhof um 10:00 Uhr

Dauer: ca. 3Stunden

Mo. 06.06. — Mo. 26.09.2016

Mittwoch

Kultur Miihlen- und Kriuterfiihrung Soyreit
Hautnah erlebt man den Krduteranbau und den
faszinierenden Mahlvorgang vom Korn zum Mehl. Ein
ldngst in Vergessenheit geratenes Handwerk wird durch
Anfassen und Betrachten verstandlich gemacht.

Jeden Mittwoch: vom 1. Juni bis 28. September
Treffpunkt: Nationalparkhaus culturamartell

um 14:00 Uhr

Dauer: ca. 2 Stunden

Donnerstag

Bewegung Wildtiere im Nationalpark Do. 02.06. - Do. 20.10.2016
Eine groRe Anzahl von Siugetieren kommt im
Nationalpark vor. Im Martelltal wird das Gams- und
Rotwild in ihrem Lebensraum und den damit
verbundenen Konflikten beobachtet und kennengelernt.
Jeden Donnerstag: vom 2. Juni bis 20. Oktober
Treffpunkt: Nationalparkhaus culturamartell um 9.00
Uhr

Dauer: ca. 6 Stunden, Gehzeit 4 Stunden

Familie Mit den Foérstern im Nationalpark

unterwegs

In Begleitung eines Forsters unternehmen die
Teilnehmer eine gemtliche Wanderung im
Nationalpark. Dabei erfahren Sie Wissenswertes tiber
Flora und Fauna und mit etwas Gliick sehen Sie auch
einige Tiere.

Donnerstag:30. Juni, 7. Juli, 18. und 25. August
Treffpunkt: Nationalparkhaus culturamartell um 9:00
Uhr

Dauer: ca. 5 Stunden, 3 Stunden Gehzeit

Information und Anmeldung bis 17 Uhr des Vortages im Nationalparkhaus culturamartell
+39 0473 745027 | Kosten fur jede Aktivitat 3,00 € pro Person

Freitag

Bewegung

Gipfeltour im Nationalpark Fr. 24.06. - Fr. 30.09.2016
Es werden verschiedene Vegetationszonen mit
entsprechender Flora durchwandert. Gemeinsam
erreicht man den Berggipfel und kann eine
wunderschdne Aussicht genielen.

Jeden Freitag: vom 24.06. - 30.09.2016 (ausgenommen
5.,12., 26. August und 9. September)

Treffpunkt: NPH culturamartell um 8:30 Uhr

Dauer: ca. 7 Stunden, 5 Stunden Gehzeit

Familie

Wildschau in der Dammerung

Gemeinsam mit einem Forster werden die teilweise
ddmmerungsaktiven Tiere wie Rothirsche und Rehe
bei der Wildbeobachtungsstation am Zufrittsee
beobachtet.

Jeden Freitag: vom 17. Juni bis 16. September
Treffpunkt: Wildbeobachtungsstation (neben Gasthof
Zufritt)

Jederzeit von 17:00 Uhr bis ca. 21:00 Uhr

Programma Parco Nazionale Estate 2016

Lunedi

Cultura Niederhof - contadini di montagna ieri e
oggi lun. 06.06. - lun. 26.09.2016
Durante la visita al maso Niederhof in Val Martello a
1650 m si potra scoprire la vita sia di oggi sia di una
volta degli abitanti dei masi, tra I'altro degustando i
prodotti fatti in casa.
Date: ogni lunedi, dal 6 giugno al 26 settembre
Luogo di ritrovo: maso Niederhof, ore 10:00
Durata: circa 2 ore

Mercoledi

Cultura

Visita guidata al mulino Soyreit

Per “toccare con mano” il processo di macinazione: dal
chicco di grano alla

farina. Un viaggio nel mondo ormai dimenticato di
quest’ antica attivita agricola e di altre lavorazioni
tradizionali come I'essiccazione delle erbe aromatiche.
Date: ogni mercoledi, dal 1 giugno al 28 settembre
Luogo di ritrovo: centro visite culturamartell, ore 14:00
Durata: circa 2 ore

Info e preavviso fino alle ore 17 del giorno precedente nel centro visite culturamartell
+39 0473 745027 | prezzo per ogni attivita 3,00 € per persona



