
Lunedì 30.03. Martedì 01.04. Mercoledì 02.04. Giovedì 03.04. Venerdì 04.04. Sabato 05.04.

Tour nessun tour SONNENBERG TOUR LEARN & RIDE PRADER TRAILS TARTSCHER LEGERTRAILS GIPFELTOUR KÖPFELPLATTE

Bike E-BIKE E-Bike/Natural-Bike Natural Bike/E-Bike Natural Bike/E-Bike Natural Bike

Difficoltà * 

Scala Single Trail
S0 S1 S1 mit S2 Stellen S1 / S2 S2 

Punto 

d'incontro & ora

Casa del Parco Nazionale di aquaprad 

alle ore 9.00

Casa del Parco Nazionale di 

aquaprad alle ore 9.00

Casa del Parco Nazionale di aquaprad 

alle ore 9.00

Casa del Parco Nazionale di aquaprad alle 

ore 9.00

Casa del Parco Nazionale di aquaprad alle 

ore 9.00

Durata & chilometri ca. 5 ore con 42 km circa 5 ore con 14 km circa 5 ore con 33 km circa 6 ore con 30 km circa 7 ore con 32 km

Altitudine metri 1200 salita/discesa 450 su/giù 950 su/giù 950 up / 1400 down 1100 up / 1700 down

Tipi di percorso 60% asfalto / 40% ghiaia / / / /

Particolarità / Sessioni mattutine e pomeridiane / con navetta +15€ p.p.
con navetta +15€ p.p. 

300 HM spinta / trasporto

Cibo dallo zaino Soste di ristoro dallo zaino dallo zaino dallo zaino

Sui sentieri del Monte Sole.

Pomeriggio

Bike Meet-up

 con Eugen

alle ore 18.00

 presso l'Hotel Zentral 

*  Infos sulla Singletrail-Sklala

 PROGRAMMA DELLA SETTIMANA 01.04. - 05.04.2025

Tour guidati in E-MTB e MTB con PRADBIKE

INFO e ISCRIZIONI:
Fino alle ore 18.00 del giorno precedente, presso il suo alloggio nell'area vacanze di Prato allo Stelvio 

o presso l'ufficio informazioni / Centro del Parco Nazionale di aquaprad    //   tv@prad.info   +39 0473 616034

Ci riserviamo il diritto di apportare modifiche per motivi organizzativi o meteorologici

Percorsi individuali intorno a Prato e 

Sluderno.

Tour panoramico di primavera con 

vista sulle montagne più alte dell'Alto 

Adige

Centro di tecnica equestre, sentieri 

intorno a Prato

Giro panoramico in bicicletta in vetta alla 

famosa montagna panoramica di Prato
Descrizione

A seconda della disponibilità, modifiche e cambiamenti a tutti i tour possono essere effettuati 

direttamente con Eugen al numero +39 340 606 3847 dalle ore 18.00 alle ore 19.00


